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План работы 

по организации питания  в школьной столовой  

на 2025 -2026 учебный год. 

 

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию 

навыков правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей, увеличение 

охвата учащихся горячим питанием. 

Основные задачи по организации питания: 

 Обеспечение бесплатным питанием обучающихся начальных классов и 

льготным питанием категорий учащихся, установленных администрацией 

города. 

 Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока школы. 

 Повышение культуры питания. 

 Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания. 

 Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей 

(законных представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 

 

1.Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение. 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

1. Организационное совещание — порядок приема 

учащимися завтраков; оформление бесплатного 

питания; график дежурств и обязанности дежурного 

учителя и учащихся в столовой 

Сентябрь Директор школы 

зам. директора 

2. Совещание классных руководителей: 

- О получении учащимися б/питания 

Октябрь Школьная комиссия 

по питанию 

3. Совещание при директоре по вопросам организации и 

развития школьного питания 

Август Директор школы 

4. Заседание школьной комиссии по питанию с 

приглашением классных руководителей 1-10-х классов 

по вопросам: 

- Охват учащихся горячим питанием  

- Соблюдение сан. гигиенических требований  

- Профилактика инфекционных заболеваний. 

Ноябрь  

 

февраль 

Школьная комиссия 

по питанию 

5. Организация работы школьной комиссии по питанию 

(учащиеся, педагоги, родители). 

В течение 

года 

Школьная комиссия 

по питанию 

6. Осуществление ежедневного контроля за работой В течение Администрация, 



столовой администрацией школы, проведение целевых 

тематических проверок. 

года комиссия по 

горячему питанию 

 

 

 

2. Методическое обеспечение 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

1.  Организация консультаций для классных 

руководителей 1-4, 5-8, 9-10 классов:  

 

- культура поведения учащихся во время приема пищи, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований;  

- организация горячего питания - залог сохранения 

здоровья. 

В течение 

года 

Медсестра школы 

 

2. Обобщение и распространение положительного опыта 

по вопросам организации и развития школьного питания, 

внедрение безналичного расчета учащихся. 

до 31.12. Администрация. 

Школьная комиссия 

по питанию 

 

3. Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой, 

расширению сферы услуг для учащихся и их родителей 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

1. Эстетическое оформление зала столовой Август Администрация 

2. Разработка новых блюд и внедрение их  в систему 

школьного питания  

 

3. Осуществление диетического питания учащихся. 

В течение 

года 

Школьная комиссия 

по питанию.  

 Зам.директора УВР 

 

4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни 

среди учащихся. 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

1.  Проведение классных часов по темам: 

-Режим дня и его значение 

-Культура приема пищи 

-«Хлеб -  всему голова» 

- Острые кишечные заболевания и их профилактика. 

Сентябрь Классные 

руководители 

2. Беседы для учащихся «Я здоровье берегу!» Октябрь Учителя 

начальных классов 

3.Конкурс газет среди учащихся 5-9 классов «О вкусной 

и здоровой пище» 

октябрь Классные 

руководители 

4. Беседы с учащимися 10 классов «Быть здоровым – это 

модно!» 

октябрь Классные 

руководители 

5. Проекты о здоровье. февраль Учителя 



 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

Контроля организации питания 

на 2025-2026 учебный год. 

 

Основные мероприятия Сроки  Исполнители 

Готовность столовой Август справка 

график 

Завед.столовой 

Составление списков на б/питание. Сентябрь 

 

 

списки 

 

 

Зам.директора ВР 

 

Классные часы «Еда должна быть не 

только вкусной, но и полезной» 

Октябрь Справка 

информация на 

школьном сайте 

Классные 

руководители 

медсестра 

Классные родительские собрания 

«Разговор о правильном питании» 

 

Ноябрь справка Классные 

руководители 

Организация работы пищеблока форме, 

рекомендуемой Роспотребнадзором. 

Мониторинг охвата питанием. 

Декабрь справка Зам.директора  ВР 

Проверка организации приема пищи 

учащимися. 

Санитарно_эпидемиологический 

режим пещеблока. 

Январь справка Зам.директора ВР 

 

Проверка соответствия рациона 

питания согласно утвержденному меню 

и качеству отпускаемой продукции в 

школьной столовой 

Февраль справка Зам.директора ВР 

начальных классов 

6.конкурс среди учащихся 5-7 классов «Хозяюшка» март Учитель 

технологии 

7. Анкетирование учащихся: 

-Школьное питание: качество и разнообразие обедов н 

-За что скажем поварам спасибо? 

Октябрь 

Февраль 

апрель 

Зам. дир. по ВР 

Классные 

руководители. 

8. Анкетирование детей «Ваши предложения на год по 

развитию школьного питания». 

май Школьная 

комиссия 

   

   

 



Проведение опроса обучающихся по 

ассортименту и качеству отпускаемой 

продукции и предоставление 

полученной информации руководству. 

Март справка Зам.директора ВР 

медсестра, 

Проведение лекции для родителей по 

вопросам рационального питания. 

Проверка наличия и хранения 

уборочного инвентаря, моющих и 

дезинфицирующих. средств. 

 

Апрель  

Справка 

Информация на 

школьном сайте 

 

Зам. директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

Проверка качества сырой продукции, 

поступающей на пищеблок, условия ее 

хранения, соблюдения сроков ее 

реализации, норм вложения и 

технологии приготовления пищи, норм 

выдачи. 

Мониторинг охвата питанием. 

Май Справка 

 

 

справка 

Зам.директора ВР 
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